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Édito

C hères fléacoises, chers fléacois,

À l’aube de cette nouvelle année, voici un édito au format particulier pour vous 
présenter, au nom de l’ensemble du conseil municipal et des membres du centre 

communal d’action sociale, mes vœux les plus sincères en cette année 2026 débutante, 
et remercier très chaleureusement Michèle Itant dont les derniers mots croisés seront 
publiés dans ce numéro après 18 années de fidélité à votre Fléac Contact.

Je vous souhaite une excellente lecture de ce nouveau numéro de votre magazine 
communal préféré, et plein de vitalité.

Hélène Gingast
Apprentie cruciverbiste, et Maire de Fléac

Fléac Contact 
Journal municipal d’informations
Responsable de la publication : Hélène GINGAST
Responsable de la rédaction : Hélène GINGAST
Conception graphique et impression : Agate Communication 
Angoulême - 05 45 61 12 89 - agate.com@wanadoo.fr    
Conception page de couverture : Edouard MEMPONTE 
Crédits photos : ville de Fléac, Freepik, Flagrands Déclics, 
Déclics’Events, Christophe EYSSARTIER, Marion PILARD,  
Hélène GINGAST, Régis MOUHICA et Charlotte VEILLON.    
Tirage : 2 150 exemplaires sur papier PEFC (issu de forêts gérées) 
Date de parution : Janvier 2026 (janvier, avril, juillet et octobre)

Date de la commission information : 1er jeudi du mois précédent 
les trimestres de parution. Il est impératif que les articles  
destinés à Fléac Contact parviennent au secrétariat de la mairie 
avant la réunion de la commission ou soient envoyés à l’adresse 
mail : fleaccontact@fleac.fr
Dépôt légal : n° 540
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Meilleurs Vœux

HORIZONTAL
2. Réconciliation
4. Pleine forme
5. Action de s’entraider
8. Action de discuter

VERTICAL
1. Sentiment de bonheur
2. �Division de quelque chose en 

plusieurs portions
6. �Fait de joindre une personne 

en allant intentionnellement 
au-devant d’elle

7. Action d’écouter



Le saviez-vous ?!… 
C’est la saison des kiwis  

ou fruit communément appelé « groseille chinoise ».
Cet arbre originaire de chine s’appelle « l’actinidier ». Il peut être 
cultivé sous notre climat tempéré. Ce fruit d’apparence exotique 
pousse sur une liane. Si vous voulez obtenir des fruits, il faut au 
moins un pied mâle pour 5 pieds femelles.  
Comme la vigne, cet arbre demande une taille bien spécifique. 
Le fruit est très riche en nutriments et dépasse même l’orange 
en termes de vitamine C.

Pour plus de renseignements, consultez les sites ci-dessous :

• Jardipartage : https://www.jardipartage.fr
• Rustica : https://www.rustica.fr
• Origin’ailes : https://www.originailes.fr
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Vie communale

04

Vie du Conseil 

C
haque mois, le Conseil Municipal se 
réunit pour débattre sur les enjeux 
de la Commune et voter les mesures 

qui lui sont soumises (= délibérations).
Au 4ème trimestre 2025, le conseil municipal 
s’est réuni les 13 octobre, 17 novembre et 
15 décembre et a voté en délibération les 
points suivants :

AMÉNAGEMENT :
> �Déclassement d’une partie du parking du 

chemin de l’étang – autorisation de lance-
ment de la procédure d’enquête publique 
préalable à l’aliénation d’une partie de la 
parcelle déclassée

> �Dénomination de voie – impasse des 
murailles

FINANCES :
> �Approbation de décisions modificatives 

budgétaires

> �Approbation du versement anticipé de la 
cotisation 2026 au SIVU Crèche

> �Approbation du versement anticipé de la 
subvention 2026 à la MJC

> �Attribution de subventions – 2ème campagne

> �Approbation de cession de biens immo-
biliers

> �Rue Nouvelle : autorisation de programme 
et répartition des crédits de paiement

> �Résiliation du contrat de délégation de 
service public pour la Micro-crèche de 
Fléac à la demande du délégataire

> �Souscription à l’option informatique « Pare-
feu » proposée par l’Agence Technique de 
la Charente

> �Demande de subvention au titre de la 
Dotation d’équipement des territoires 
ruraux (D.E.T.R.)

RESSOURCES HUMAINES :
> �Mise en œuvre de la participation à la pro-

tection sociale complémentaire santé dans 
le cadre d’une procédure de labellisation

> �Recensement général 2026 : création 
d’emplois occasionnels et fixation des tarifs 
de rémunération des agents recenseurs

> �Approbation de la Convention d’interven-
tion d’animateurs de la MJC sur le temps 
périscolaire pour l’année scolaire 2025-2026

> �Création / suppression de postes

AUTRES :
> �Approbation de la Convention de prestation 

de services liés à l’information géogra-
phique avec GrandAngoulême

> �Avis sur la demande d’autorisation unique 
pluriannuelle de prélèvement d’eau à usage 
d’irrigation agricoles porté par l’Organisme 
unique de Gestion Collective COGEST’EAU 
(OUCC COGEST’EAU)

> �Présentation des rapports annuels 2024 
relatifs au prix et à la qualité des services 
publics de Grand Angoulême

Modification accès Mairie 
Pendant les travaux effectués sur l’Hôtel 
de ville, l’accueil de la Mairie sera assuré 
dans la salle des mariages jusqu’au mois 
de mai 2026.
Une signalétique est mise en place.

Madame le Maire, Hélène GINGAST, l’équipe municipale,  
le CCAS, les services de la commune et de l’EHPAD  

vous présentent tous leurs meilleurs vœux.

Afin de fêter avec vous l’entrée dans cette nouvelle année,  
ils seraient heureux de vous retrouver  

pour la cérémonie des vœux du Maire le 

Vendredi 9 janvier 2026 à 18h00
à la salle des fêtes de Fléac

Au plaisir de vous rencontrer nombreuses et nombreux.

Vœux du Maire

Très belle 
année 
à tous.



Élections du Conseil Municipal des enfants
Les enfants aussi ont la parole
Afin d’encourager l’engagement des enfants 
dans la vie locale et de garantir leur participa-
tion à la construction de l’avenir de notre belle 
commune, Fléac « Ville amie des enfants » a 
mis en place un Conseil Municipal des Enfants, 
dit « C.M.E ».
Ce dernier est un dispositif citoyen composé 
de 10 enfants âgés de 9 à 12  ans, renouvelable 
par moitié chaque année, qui souhaitent 
s’exprimer sur des sujets qui les concernent 
et qui ont pour mission d’élaborer des projets 
d’intérêt général et de les mettre en œuvre.
Les enfants doivent résider sur Fléac. Sont 
électeurs les enfants de CE2 et CM1 et éligibles 
les enfants de CM1.
Cette élection s’est déroulée dans les règles 
de l’art comme pour les adultes. Les enfants 
ont découvert les étapes d’un scrutin démo-
cratique avec sérieux et enthousiasme.
Cette élection est bien plus qu’un jeu  : elle 
permet aux enfants de s’exprimer, de proposer 
des idées pour améliorer la vie de l’école et de 
la commune et de comprendre le rôle d’un élu.
Après quelques semaines de campagne et d’affi-
ches colorées pour les 7 candidats (6 filles et  
1 garçon), le jour du vote est arrivé. L’ambiance 
était à la fois joyeuse et chargée d’émotion. Les 
candidats ont vécu cette élection avec un peu de 
stress, d’enthousiasme et de fierté.
Et le vendredi 7 novembre 2025, l’école a vibré 
au rythme de la démocratie ! 
85 élèves de CE2 et CM1 ont été appelés à 
élire leurs représentants au Conseil Municipal 
des Enfants, un moment fort de citoyenneté 
et d’engagement, ils étaient bien sûr tous au 
rendez-vous. 

Les enseignants, les personnels municipaux 
et les élues ont pleinement accompagné les  
85 enfants dans cette démarche citoyenne, 
en leur expliquant les règles du vote, en les 
guidant dans les étapes du scrutin et en 
valorisant leur engagement. Grâce à leur 
présence bienveillante, les enfants ont pu vivre 
une véritable élection « comme les grands », 
dans le respect des valeurs démocratiques. 
Ce moment fort a permis de semer les graines 
de la participation, de la responsabilité et du 
vivre-ensemble.
Tous les enfants n’ont pas été élus mais chaque 
candidature est une victoire en soi.
Julien Lavaud, Directeur de l’école, a tenu à 
rappeler aux élèves que dans une élection,  
il n’y a pas de perdant. Chaque candidat qui 
s’est engagé, qui a présenté ses idées et qui a 
osé prendre la parole a déjà gagné en confiance 
et en citoyenneté.
C’est cela la démocratie : un espace où chacun 
peut s’exprimer, proposer, débattre et parti-
ciper à la vie collective. Les enfants ont ainsi 
découvert que voter, c’est choisir, mais aussi 
respecter les choix des autres et construire 
ensemble.
Mme le Maire a proclamé les résultats le même 
jour en présence également des enfants de 
CM2.
Voici la liste des heureux élus au Conseil 
Municipal des Enfants 2025-2027 :
Léane LABROUSSE, Kaly CINCINNATUS, Aydan 
HEMMET, Aelys OVIDE et Anna POUCHELET.

BRAVO à tous les candidats  
pour leur engagement 

et félicitations aux élu(e)s !
La relève citoyenne est en marche.
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Vie communale
Point sur les travaux
>� �Salle des fêtes
Compte-tenu de la défaillance de l’entreprise de désamiantage, 
les travaux de rénovation de la toiture de la Salle des Fêtes ont 
dû être reportés. Afin d’honorer les réservations déjà accordées, 
les travaux sont reportés à l’automne 2026 (dès le mois de sep-
tembre). Une organisation sera mise en place avec les associations 
utilisatrices, comme cela a été fait en 2025.

Néanmoins, la période d’indisponibilité de la Salle des Fêtes a été 
mise à profit pour remplacer le chauffage existant, défaillant, par 
une pompe à chaleur réversible.

Les partenaires financiers du projet (chauffage et toiture) sont 
les suivants (montants prévisionnels) : 
• �État - Dotation d’équipement des territoires ruraux (DETR) :  

50 169,11 € 
• Département : 21 000 €
• GrandAngoulême : 5 000 €

>� �Hôtel de ville
Afin de se conformer aux obligations du décret éco-tertiaire, qui 
impose la réduction des consommations d’énergie finale de l’en-
semble du parc tertiaire d’au moins -40 % en 2030 (par rapport 
à 2010), la commune s’est engagée dans un projet de rénovation 
énergétique de l’Hôtel de ville.
Ce projet a été élaboré sur la base d’un audit énergétique réalisé 
en 2023 et vise notamment l’amélioration de l’isolation du bâtiment, 
la mise en place d’une ventilation et la reprise des façades.
Les travaux se dérouleront de décembre 2025 à mai/juin 2026 
(sous réserve de modifications de planning)

Les partenaires financiers du projet sont les suivants (montants 
prévisionnels) : 
• État : 213 350 €, dont :
- Dotation d’équipement des territoires ruraux (DETR) : 48 700€
- Fonds Vert : 164 650 €
• Département : 24 500 €

Le conseil d’installation a eu lieu le samedi 8 novembre  
en présence de Madame Le Maire.

Premier contact et remise des écharpes tricolores.
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Vie communale
Groupe Scolaire Alphonse Daudet
LE CLAS :  
UN ENGAGEMENT POUR LA RÉUSSITE ÉDUCATIVE
Dans le cadre du Projet Educatif Du Territoire, une réflexion a été me-
née entre tous les partenaires (MJC, Commune, Ecole, Animateurs du 
temps périscolaire et Association des parents d’élèves) depuis bientôt 
trois ans portant sur le besoin de mettre en place un CLAS (Contrat 
Local d’Accompagnement à la Scolarité) à Fléac.
C’est chose faite depuis le 7 octobre 2025. 
La MJC Serge Gainsbourg porte ce projet et propose, en dehors du 
temps de classe, un soutien adapté aux besoins des élèves, en lien avec 
les familles, les enseignants et les partenaires locaux.
Ce dispositif, soutenu par la Caisse d’Allocation Familiales et la collec-
tivité, a pour objectif d’aider les enfants à s’épanouir et à gagner en 
confiance dans leurs apprentissages. Il s’inscrit pleinement dans une 
démarche de coéducation en mobilisant les ressources du territoire 
pour offrir à chaque enfant les meilleures chances de réussite.
Chaque mardi et jeudi de 16h00 à 17h30, un groupe d’enfants du CP au 
CM1 se retrouve à l’école pour un temps d’accompagnement à la fois 
éducatif et culturel. La commune offre le goûter aux enfants inscrits 
dans ce projet.
Cette année, 10 enfants participent à l’aventure, entourés par une 
équipe de 10 bénévoles motivés et attentifs, répartis sur les deux jours 
d’intervention.
Le CLAS n’est pas une aide aux devoirs, c’est surtout un espace où 
chaque enfant peut développer ses méthodes de travail, apprendre à 

s’organiser, cultiver sa curiosité et découvrir le plaisir d’apprendre 
autrement.
Les séances mêleront ainsi travail scolaire, jeux éducatifs, activités 
culturelles et projets collectifs favorisant le vivre-ensemble, l’autono-
mie et l’entraide.
Un des piliers de ce dispositif gratuit est également de renforcer le lien 
entre l’école, les familles et la MJC, en encourageant l’implication des 
parents dans le suivi de la scolarité de leurs enfants.
Grâce à l’engagement généreux des bénévoles et à la dynamique de 
groupe, le CLAS devient un véritable lieu d’épanouissement et de réus-
site, où chaque enfant avance à son rythme, soutenu et valorisé. 
Si ce projet tient ses promesses, un second groupe pourrait être mis en 
place dès l’année prochaine, afin d’élargir le dispositif à d’autres élèves 
et familles.

UNE EXPOSITION INÉDITE ET PASSIONNANTE
« L’art de la grande guerre »

expliquée par son propriétaire M. Albert Robin  
du samedi 8 au mardi 11 novembre 

Les classes de Mmes Certin, Deloison et Léger sont allées visiter l’exposition

Lundi 10 novembre, les CM1 et les CM2 de l’école Alphonse Daudet ont 
été invités à visiter une exposition au Château de Fléac sur la Première 
Guerre Mondiale.
Les élèves de la classe de Mme Certin ont écrit ces quelques lignes :
«  Un collectionneur surnommé Bébert et son ami Michel nous ont 
accueillis avec notre enseignante Mme Certin pour nous montrer et nous 
expliquer leur collection d’objets datant de la guerre 1914-1918.
Ils nous ont expliqué ce que faisaient les soldats quand ils étaient au 
front dans les tranchées en attendant les combats.
Nous avons pu voir une très belle collection d’obus et divers objets 
décorés et sculptés.
Des mannequins étaient aussi exposés pour montrer les différentes 
tenues de l’époque. Nous avons retenu qu’au début de la guerre, 
l’uniforme français était composé d’un pantalon rouge et le haut bleu,  
ce qui les faisait repérer trop facilement.
C’était passionnant et nous remercions le collectionneur d’avoir pris le 
temps de partager sa passion avec nous le temps d’une visite. »

JOURNÉE DES DROITS DE L’ENFANT
Fléac, ville amie des enfants depuis de 
nombreuses années, s’illumine de bleu à 
l’occasion du 20 novembre, journée de cé-
lébration de la convention internationale 
des droits des enfants.
Pour un avenir où aucun enfant 
ne sera oublié.
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Vie communale
Une centenaire à l’EHPAD
Mme Trouvé Suzanne, mais surnommée 
Louisette, a fêté ses cent ans en septembre 
dernier. C’est entouré de sa famille qu’elle 
a souhaité fêter son anniversaire dans 
l’établissement. 
Elle est née le 7 septembre 1925 à Saint-
Claud dans une famille d’agriculteurs. Elle 
est la cadette d’une fratrie de 4 filles. Elle 
apprendra le métier de couturière après 
son certificat d’études. Sa famille dira d’elle 
qu’elle a habillé sa famille avec son esprit 
créatif. Elle va se marier à Robert en 1945 et 
aura 1 fils et une petite-fille. Sa vie profes-
sionnelle se déroulera dans l’hôtellerie « Le 
Thalie », situé en face de la gare à l’époque.

A sa retraite, elle se lancera en tant qu’au-
todidacte dans la peinture et notamment la 
réalisation de tableaux. Elle sera récompen-
sée plusieurs fois pour ses œuvres. 
Elle fera don d’un de ses tableaux à la  
mairie de Saint Claud. À La municipalité de 
Fléac, elle a offert l’œuvre « les lavandières 
au bord du ruisseau ». 
Elle avait participé jusqu’en 2000 aux diffé-
rents concours de peinture organisés par la 
municipalité. 
De nombreuses fois, elle décrocha de nom-
breux prix.
Elle est entrée à l’EHPAD depuis 5 ans, il lui 
arrive de prendre les pinceaux quand on la 
sollicite.

Semaine européenne pour l’emploi 
des personnes handicapées
Les agents de la Commune et de l’EHPAD se 
sont mobilisés en participant à des actions 
dans le cadre de la semaine européenne 
pour l’emploi de personnes en situation de 
handicap :
• �2 cadres de la mairie et 1 cadre de l’EHPAD 

ont participé au forum pour l’emploi des 
personnes en situation de handicap afin 

de réaliser des simulations d’entretien,  
de présenter les métiers de la fonction  
publique territoriale, de conseiller… 
Des candidats seront accueillis dans les 
services de la Commune pour réaliser des 
immersions dès le 1er décembre 2025.

• �Un DUO/DAY a vu le jour au sein du service 
de restauration scolaire où a été accueillie 
Laura DESCUBES, jeune fille en situation 
de handicap. 

Le Duoday, qu’est ce que c’est ?
C’est une journée de stage découverte en 
entreprise pour les personnes en situation 
de handicap. A cette occasion, Laura a pu 
découvrir la cuisine, la mise en place de la 
salle, la plonge, l’administratif, le service 
ainsi que le nettoyage.

EHPAD du Haut Bois

Social

Rencontre jeux inter-EHPAD à Jarnac

Challenge culture du Département à La Couronne



DOUBLE OBJECTIF POUR LES PROFESSIONNELLES 
DE SANTE DE LA COMMUNAUTE PROFESSIONNELLE 
TERRITORIALE DE LA CHARENTE
Sensibilisation à la santé bucco-dentaire : une intervention réussie 
Dans le cadre de la journée mondiale contre le diabète, Mme Benoit-
Lamaitrie Céline, chargée de prévention santé à la CPAM, Mme  Dogon 
Marine, diététicienne, accompagnée par Mme Constance Boulesteix, 
Directrice de l’association «  Communauté professionnelle territo-
riale de santé » et de Mme Priscillia Rougier, assistante de coordina-
tion (CPTS 16) sont intervenues le vendredi 14 novembre à l’école 
pour animer une séquence de prévention et d’information sur la 
santé bucco-dentaire. 
Tout au long de la matinée, les élèves de CM1 et de CM2, accom-
pagnés par leurs enseignantes Mme Certin et Mme Deloison, ont pu 
participer à une séance ludique et pédagogique autour de l’hygiène 
dentaire, de l’alimentation équilibrée et des liens entre santé bucco-
dentaire et maladies chroniques, notamment le diabète.
Cette initiative s’inscrit dans une volonté partagée entre la munici-
palité, l’école et la CPTS Ouest Angoumois de sensibiliser dès le plus 
jeune âge aux enjeux de santé publique en associant les familles, les 
enseignants et les professionnels de santé.

Les enfants se sont montrés très participatifs, posant de nombreuses 
questions et échangeant avec enthousiasme sur leurs habitudes 
d’hygiène. Pour clôturer cette belle matinée, chaque élève s’est vu 
remettre une brosse à dents et un tube de dentifrice offerts par la 
CPAM, un geste symbolique pour encourager la mise en pratique des 
conseils reçus et professionnels de santé. Elèves, élus et enseignants 
ont partagé un repas à la restauration scolaire avec une recette de 
dessert adaptée par la diététicienne qui a été appréciée de tous. 
Cette initiative saluée unanimement sera réitérée l’année prochaine 
si possible auprès d’autres classes afin que tous les élèves puissent 
bénéficier de cette action de sensibilisation à la fois utile, concrète 
et bienveillante.

Renforcer le lien entre les habitants et les acteurs de santé 
De 14h à 17h, sept professionnelles de la communauté profes-
sionnelle territoriale de santé se sont installées au château pour  
proposer des stands d’informations, de prévention et de dépistage à 
destination des habitants.
Une sage-femme, une infirmière libérale, une infirmière de pratique 
avancée, un médecin spécialisé en diabétologie nutrition, une phar-
macienne, deux diététiciennes-nutritionnistes, une enseignante en 
activité physique adaptée et le service prévention de la CPAM de 
Charente ont pris le temps d’échanger librement, d’écouter les ques-
tions, de répondre avec attention et de créer un véritable dialogue 
avec la quarantaine de visiteurs qui s’est déplacée à cette occasion 
contrairement au rythme souvent contraint des consultations.
Cette proximité a permis de renforcer le lien entre les habitants et les 
acteurs de santé dans un cadre chaleureux et propice à la confiance.
Pour clôturer cette journée placée sous le signe de la santé et du par-
tage, un goûter confectionné par l’équipe de la restauration scolaire 
selon une recette de la diététicienne Marine Dogon a été offert par la 
municipalité à l’ensemble des partenaires et des habitants présents.
Un grand MERCI à l’ensemble des professionnelles de santé enga-
gées, à l’équipe de restauration, aux enseignantes et aux élus mobi-
lisés pour leur présence et leur soutien tout au long de la journée. 
Grâce à leur implication, ces actions de prévention ont pu se dé-
rouler dans les meilleures conditions, au bénéfice des élèves, des 
familles et de l’ensemble des habitants. 

0808

Vie communale
Social

Colis des ainés
Traditionnellement, un colis de Noël  
est offert aux fléacoises et fléacois  

de 70 ans et plus.
Il sera remis le Dimanche 18 janvier 2026

au château de Fléac.
Si vous n’avez pas reçu le courrier  

vous indiquant les modalités de retrait  
du colis, merci de contacter l’accueil  

de la Mairie au 05 45 91 04 57.

Goûter dansant  
des ainés

Un goûter dansant, réservé 
aux fléacoises et fléacois de 70 ans et plus, 

aura lieu le Samedi 31 janvier 2026
à la salle des fêtes de Fléac

Si vous n’avez pas reçu 
le courrier d’invitation, 

merci de contacter l’accueil de 
la Mairie au 05 45 91 04 57.

- L’inscription est obligatoire -
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Vie communale
Citoyenneté

Cette année, FLÉAC réalise le recensement 
de sa population. 
L’ensemble des logements et des habitants se-
ront recensés du 15 janvier au 14 février 2026.

Comment ça se passe ? 
Le recensement, c’est simple : pas besoin de 
vous déplacer. 
Une lettre du maire va être déposée dans 
votre boîte aux lettres pour vous informer 
de l’opération. Puis, un agent recenseur, 
recruté par la Commune et muni de sa carte 
officielle, vous fournira une notice internet, 
soit dans votre boîte aux lettres, soit en 
main propre. 

Suivez simplement les instructions qui y 
sont indiquées pour vous recenser en ligne. 
Ce document est indispensable, gardez-le 
précieusement.
Seul l’Insee est habilité à exploiter les ques-
tionnaires. Ils ne peuvent donc donner lieu à 
aucun contrôle administratif ou fiscal. 
Se recenser en ligne est simple et rapide pour 
vous. Moins de formulaires imprimés, c’est 
aussi plus économique pour la Commune et 
plus responsable pour l’environnement !

Vous n’avez reçu aucun document  
d’ici le 22 janvier 2026.

Contactez la commune de FLÉAC  
au 05 45 91 04 57 ou mairie@fleac.fr

Votre participation est essentielle et obliga-
toire. Participer au recensement est un acte 
civique. Nous vous remercions par avance 
de votre participation.

Le Maire de FLÉAC a nommé huit agents 
recenseurs : 
BRUMAUD Héloïse, FREGY Catherine, 
MONDOUT Francine, NORMAND Nathalie, 
PINEAU Mariana, PIVETAUD Cléamence, 
POELGER Pascal et ROCHE Nelly. 
Merci de leur réserver le meilleur accueil.
Chaque agent recenseur a un secteur (nom-
mé district) bien déterminé. Ce sont plus de 
2000 foyers qui recevront leur visite (Plan 
ci-joint).
Le district 15 est réparti entre trois agents 
recenseurs.

Les résultats du recensement de la popu-
lation sont essentiels pour la vie de la 
Commune. Ils permettent de :

1- �Déterminer la participation de l’État 
au budget de notre Commune  : plus la 
commune est peuplée, plus cette dotation 
est importante ! Répondre au recensement, 
c’est donc permettre à la commune de dis-
poser des ressources financières néces- 
saires à son fonctionnement.

2- �Définir le nombre d’élus au conseil muni-
cipal, le mode de scrutin, le nombre de 
pharmacies, etc.

3- �Identifier les besoins notamment en termes 
d’équipements publics collectifs (transports, 
écoles, maisons de retraite, structures spor-
tives, etc.), de commerces et de logements.

Pour toute information ou problème éven-
tuel concernant le recensement dans notre 
commune, veuillez contacter : 
Mme Amélie PELLETIER au 05 45 91 04 57 
ou mairie@fleac.fr 
Pour en savoir plus sur le recensement de 

la population, rendez-vous sur le site 
le-recensement-et-moi.fr

>> Les agents recenseurs <<

ÉLECTIONS 
2026
tt

ÊTES-VOUS  
INSCRIT

SUR LES LISTES  
ÉLECTORALES ?

Pour participer aux élections municipales 
des 15 et 22 mars prochains, il faut être 
inscrit sur les listes électorales. 

Date limite d’inscription sur les listes :
> �Par téléprocédure 

Inscription en ligne :  
mercredi 4 février 2026

> �Par papier :  
vendredi 6 février 2026

Renseignez-vous à l’accueil de la Mairie 
au 05 45 91 04 57 ou par mail  
à mairie@fleac.fr 

https://www.le-recensement-et-moi.fr/
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Vie communale
Fléac fête Noël : une édition 2025 réussie !
Chaque année, la municipalité, les commerçants, les artisans, les associations de Fléac et les 
bénévoles ont à cœur de proposer un week-end d’animations à l’arrivée des fêtes de Noël.
Ainsi les 12,13 et 14 décembre 2025, diverses animations ont été organisées Place Marktbreit 
(concours de soupe, manège, calèche).
Les membres du Conseil Municipal d’Enfants ont participé à la préparation de ce week-end en 
décorant les sapins. 
De nombreuses boîtes de Noël ont été récoltées. 
Pour la première édition, le défilé de tracteurs et mobylettes illuminés a été un réel succès. 
Vous avez été nombreux à les suivre sur le parcours.
Le Père Noël était également au rendez-vous pour le plus grand plaisir des petits et des grands.
Un grand merci aux enseignants et aux élèves de l›école, à tous les élus et bénévoles engagés,  
aux services communaux, aux exposants et commerçants, et à toutes nos associations partenaires.
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Piano en Valois le 11 octobre

Journée du patrimoine au cimetière le 20 septembre Festival «Dans les Pas des Arts» les 27 et 28 septembre

Exposition L’Art dans les Tranchées du 8 au 11 novembre

Cérémonie du 11 novembre Journée prévention santé par la CPTS le 14 novembre

Téléthon - Vente de fleurs et gâteaux le 28 novembre Téléthon - Soirée maman va danser le 28 novembre

Retour en images

Téléthon - Repas Karaoké le 29 novembreTéléthon - Marche le 29 novembre

Fléac fête Noël : une édition 2025 réussie !



Cette année, notre concours photo, Arbres,  
a connu un énorme succès  
avec 150 photos exposées  
et plus de 300 visiteurs. 

Merci aux participants et aux visiteurs.

Le prix de la ville de Fléac et le prix du public 
ont été attribués à Jean-François Parotin, le 
prix couleur à Michel Mien, le prix noir et blanc 
à Josiane Boisseau, le prix humour à Michel Séguy, 
le prix jeune à Maya Brunet-Bosquet et le prix du 
jury à Alain Suet.

Notre prochain rendez-vous sera notre festival 
photo du 18 au 26 avril 2026. Il réunira 9 
photographes, des photos des projets des jeunes 
de la MJC, des conférences, des expos de vieux 
appareils photographiques, des démonstrations 
sur la technique du collodion humide, Déclic17, une 
petite restauration et d’autres surprises.
Les lieux des expos restent inchangés : la salle des 
fêtes, la salle du Doyenné, le Château, les rues, les 
jardins de la Mairie.
Sans oublier le concours photo « Jeux de mains ».
Nous vous attendons nombreuses et nombreux.

Vie associative
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Les Amis du Logis  
de Chalonne  
Le Sept décembre, le faîte
N’a pas eu raison de la Fête.
Voyant au loin Décembre le bienvenu, 
Le marché de Noël par convention, fût promu,
Cependant de l’antique salle des fêtes voulue,
Par son toit tout vermoulu, 
Misère, l’endroit s’est soudain abstenu !
Le « désamianteur » retenu
De sa mission s’étant exclu.

Las, les travaux d’un automne passé,
Se trouveraient reprogrammés
A la fin d’un prochain été.
Le nouveau conseil se verrait s’exprimer
Sur la réalité de les mandater.
D’une salle des fêtes bien rustinée,
Les associations en ont malgré tout, grandes utilités.

Difficile de vous relater du Noël, le marché, 
Nous ne lisons pas dans le marc de café,
Car l’article devant être déposé
Avant le Décembre Premier.
Heureusement dans le château anciennement aménagé,
De toute sa beauté dans son exiguïté,
Du marché de Noël, tout aura été au mieux fait.

Comité de Jumelage  
Défi Téléthon 2300 kms
Cette année, le comité de jumelage, 
Nordic Fléac et la section randonnée 
de la MJC se sont encore associés 
pour relever le défi d’un aller-retour 
Fléac-Marktbreit, soit 2 300 kms.
Depuis le lundi 24 novembre et jusqu’au samedi 29, tous les kilomètres 
effectués par la marche nordique le mardi, jeudi et vendredi sont 
comptabilisés et nous avons réalisé 607 kms.
De leur côté, les randonneurs de la MJC ont marché le lundi, mardi 
et jeudi et ont réalisé 715 kms.
Cette année, les randonneurs de Linars et Anais running club se sont 
associés avec nous et ont réalisé respectivement 533 kms et 167 kms.
Lors de la marche solidaire de samedi, 69 marcheurs, sur trois circuits 
de 3.5 kms, 7 kms et 9 kms ont totalisé 552 kms.
Et enfin, nos amis de Marktbreit ont marché 250 kms. Nous avons pu 
partager ce moment avec eux lors de deux visioconférences.
Nous avons largement relevé le défi avec un total de 2824 kms.
Merci à tous nos amis marcheurs et randonneurs pour la réussite 
de ce défi. 
L’année prochaine nous allons mettre la barre encore plus haut 
avec un défi de 4 340 kms, soit la distance de Fléac vers Marktbreit,  
de Marktbreit vers Inchture en Ecosse, notre deuxième ville jumelée 
et d’Inchture vers Fléac.
Un grand merci également à ceux qui ont apporté leurs piles et aux 
nombreux donateurs.
Nous vous donnons rendez-vous l’année prochaine pour ce nouveau défi.

L’association  des Amis de Chalonne  vous souhaite d’avoir passé  de bonnes fêtes et vous présente sincèrement  ses Meilleurs Vœux  2026.



Vie associative
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La Plume et le Masque
La Compagnie LA PLUME ET LE MASQUE est heureuse de vous faire 
part de sa nouvelle création intitulée « LE WEEK END DES PARENTS » 
et vous invite à fêter et à partager avec elle les 25 ans de mariage 
d’Isabelle et Laurent où seront également invités les amis de jeunesse 
de ce couple. Ce week-end qui se voulait festif va vite se transformer 
en un week-end révélations et quelles révélations !!! Surprenantes, 
époustouflantes.
Cette comédie d’une durée de 1h40 de Pascal GUILLEMAUD, adaptée 
par Jean-Pierre XAVIER, sera jouée le :
SAMEDI 24 JANVIER 2026 à 20H30 - SALLE DES FÊTES de FLEAC

Placements libres et réservations souhaitées auprès de Adeline 
LAURENSOT au 06 30 26 24 92. Billetterie sur place à partir de 19h 
– Entrée : 8 Euros – Gratuit pour les moins de 12 ans.
Autres représentations : 07 février L’Houmeau - 01 mars à Pillac - 
07 mars à Ruelle - 25 avril à l’espace Franquin Angoulême.

Nordic Fléac 
Nordic Fléac a organisé sa première sortie à la journée de 
la saison. Elle s’est déroulée le dimanche 5 octobre 2025.
40 marcheurs de Nordic Fléac ont pu choisir entre deux 
randonnées  : une de 5 km autour et dans Villebois Lavalette et 
une de 10 km au départ de Gurat. Après l’effort, le château de la 
Mercerie a pu mettre à disposition de nos randonneurs un espace 
aménagé dans le parc pour un repas traiteur. 
L’après-midi était consacré à la visite guidée du Château.
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>>> Retour sur les évènements  
01/09/25 : Séjour randonnée 
Le 1er septembre, la section randonnée de la MJC a organisé son 
séjour annuel à Fleurance, dans le Gers. 39 participants ont profité 
de 5 jours d’aventures en visitant des villes étapes comme Bergerac, 
Moissac et Auvillar, avant d’arriver au Hameau des Étoiles, leur lieu 
d’hébergement.  
Au programme des jours suivants : des randonnées dans la campagne 
gersoise le matin et des circuits touristiques l’après-midi, avec 
des visites à Lectoure, La Romieu (village des chats), Montaut-les-
Crénaux, Auch, Lagraulet-du-Gers et Larressingle. Chaque journée 
s’est terminée par un apéritif convivial près de l’étang du centre.  
Le retour à Fléac a eu lieu le 5 septembre, avec des haltes à Nérac 
et Barbaste, et un dernier pique-nique au pied du Château de Duras.  
Rendez-vous pour le prochain séjour en 2026 !  

12/09/25 : Résidence d’artistes ➌➍
Entre mai et septembre, la Compagnie Théia a résidé à la MJC, donnant 
vie à un projet mêlant théâtre et chant, ateliers intergénérationnels, 
rires, transmission, et une touche de folie.   
Ces moments ont été ponctués de rencontres riches en échanges 
avec des jeunes et des moins jeunes, explorant l’art, le rêve et la vie 
artistique. Des discussions passionnées, suivies d’une séance de (re)
découverte de leur voix, ont marqué ces instants de partage et de 
créativité.   
Un grand merci à Charlotte Vandongen et Dyonne de la Compagnie 
Théia pour cette expérience pleine d’émotions et de belles rencontres. 

15/09/2025 : Sortie Monalisa ➊➋  
Le groupe Monalisa a eu le plaisir de partir à Brantôme le temps 
d’une journée ensoleillée ! La matinée sur l’eau a été reposante, 
accompagnée du spectacle de la nature lors de la croisière. Nous 
avons ensuite été chaleureusement accueillis au restaurant «Bocaux 
de Liens» qui prône le circuit court !  

28/09/2025 : Sortie Monalisa  
Notre groupe de séniors a vécu une soirée haute en couleurs lors 
du cabaret “Du rêve aux paillettes”. Entre musique, rires et numéros 
éblouissants, chacun a pu profiter d’un moment convivial et festif. 
Cette parenthèse enchantée a permis à tous de partager un agréable 
instant de détente et de renforcer encore les liens au sein du groupe.  

03/10/25 : Moment des retrouvailles pour les jeunes ! ➑ 
Pour cette première soirée jeunes de l’année 2025/2026, nous avons 
partagé un moment convivial autour de pizzas, permettant à chacun 
d’échanger librement sur leur vie de lycéens. C’était un plaisir de voir 
leur confiance grandir, leur autonomie s’affirmer, et leur émancipation 
prendre forme. 
Ces rencontres sont toujours des occasions précieuses pour mieux 
comprendre leurs aspirations, leurs défis, et renforcer le lien avec 
eux. Nous sommes heureux de débuter cette nouvelle année scolaire 
en créant un espace d’écoute et de partage, où chaque jeune peut 
s’exprimer et grandir à son rythme. 

17/10/25 : Soirée rugby pour nos jeunes ➏ 
Nous avons eu le plaisir d’emmener un groupe de jeunes soutenir 
le SAXV lors du match contre Biarritz. C’était l’occasion de vivre 
pleinement les valeurs de l’ovalie telles que l’engagement, le respect 
et la solidarité.  Les jeunes ont vibré au rythme des passes, des mêlées 
et des essais. C’est toujours un vrai plaisir de voir leur enthousiasme, 
leur fierté à soutenir une équipe charentaise. 

Du 21/10/25 au 24/10/25 : Projet Film avenir ➎ 
Durant quatre jours, accompagnés par une professionnelle de 
l’audiovisuel, les jeunes se sont plongés dans la création d’un film 
sur le thème de l’Avenir. Ces moments ont été riches en échanges, en 
réflexion et en expression, avec une implication totale de la part des 
participants. Les idées fusaient, l’effervescence était palpable, et la 
créativité débordait à chaque instant.  Après avoir élaboré le scénario, 
la caméra et le matériel de son étaient mis entre leurs mains, prêts 
pour le début du tournage. L’équipe était déterminée à donner vie à 
leur vision et à explorer leur ressenti face à l’avenir.   
Le tournage terminé, une étape importante dans le processus s’est 
achevée. Place désormais à la phase de montage : toute la team 
jeunesse s’est investie à fond, révélant de véritables talents d’acteurs 
et d’actrices.   

21/11/25 : Soirée de clôture Fléac au cœur du sport 
Nous avons clôturé l’initiative « Fléac au Cœur du Sport » avec une 
soirée conviviale dédiée au sport féminin.  Un immense merci à tous 
les participants, intervenantes et partenaires pour leur contribution 
et leur enthousiasme ! Les récits inspirants de sportives engagées du 
territoire, comme Jade, Marie-Christine, Stéphanie, Annette, Marie-
Annie, et les bénévoles de « Au fil des Femmes », ont montré toute la 
richesse de l’engament associatif et la diversité du sport local.   
Les échanges, dans une ambiance chaleureuse, bienveillante et 
pleine d’énergie, ont renforcé la solidarité entre tous.  La soirée s’est 
terminée autour d’un pot d’amitié, convivial et partagé avec plaisir.  
Merci à chacun et chacune pour votre engagement, votre sourire et 
votre bonne humeur, qui font vivre le sport et la solidarité à Fléac !  

27/10/2025 : Sortie Monalisa ➐
Nos séniors ont récemment partagé un après-midi au cinéma. 
L’occasion de se retrouver autour d’un moment convivial et de 
profiter ensemble d’une projection sur grand écran. La sortie a permis 
d’échanger, de rire et de passer un agréable moment en groupe. Une 
activité simple mais toujours appréciée ! 

23/11/2025 : Sortie Monalisa 
Notre groupe de séniors a récemment assisté à la pièce Le Flot des 
Passants  à Asnières. Inspiré de l’œuvre de Jean-Philippe Ibos, le 
spectacle propose une série de “polaroïds” sensibles : des fragments 
de colères, de doutes, d’inquiétudes du quotidien… et parfois de rires. 
Une mise en scène intimiste qui a invité le groupe à la réflexion et à 
l’émotion, pour un moment culturel apprécié de tous. 

24/11/2025 : Sortie Monalisa  
Nos séniors ont eu le plaisir de participer à La France en Chanson, un 
événement incontournable à Rouillac. Dans une ambiance chaleureuse et 
festive, ils ont pu profiter d’un spectacle vivant réunissant musique, voix 
et émotions. Cette sortie, rythmée par de beaux moments de partage, a 
permis à chacun de savourer une journée culturelle haute en couleurs. 
Une expérience conviviale qui a été largement appréciée par le groupe ! 

05/12/25 : D’or et de lien 
Une après-midi spécialement consacrée aux séniors ! Plusieurs stands 
leur étaient entièrement dédiés, offrant informations, conseils et 
animations. Des acteurs de proximité, engagés au service des séniors, 
étaient présents pour présenter leurs actions et échanger avec le 
public.  

05/12/25 : Le ciné d’antan  
Pour clôturer cette année 2025 riche en projets, nous avons organisé 
une soirée sur le thème de l’avenir ! Nous avons diffusé le film réalisé 
par les jeunes, qui portait sur leurs vacances d’Halloween, suivi d’un 
temps d’échange où ils ont partagé leurs expériences et démarches.   
En seconde partie de soirée, le film *Habib, la grande aventure* 
a été projeté. À l’issue de la séance, un moment d’échange sur les 
impressions des spectateurs a été animé par les jeunes. Un beau 
moment de partage et de créativité pour clôturer cette belle année.

Vie associative
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>>> Evènements à venir
17 Janvier 2026 : Festival International de l’Humour et du Rêve  
de Ruffec
Une sortie est organisée pour assister au Ruffectival, le Festival Inter-
national de l’Humour et du Rêve de Ruffec. 
Ce rendez-vous incontournable propose des numéros variés dans 
l’esprit du “Plus grand cabaret du monde”. Acrobatie, magie, humour, 
jonglerie, clown, musique du monde et arts du cirque offriront aux 
participants un moment divertissant et convivial. 
Une belle occasion de découvrir un spectacle riche et haut en cou-
leurs ! 

7 Mars 2026 : Soirée gaming 
Le collectif de jeunes gamers, a le plaisir de vous inviter à sa soirée,  
devenue un rendez-vous incontournable ! Pour cette troisième édition, 
ils vont transformer la salle des fêtes de Fléac en un vrai terrain de jeux.   
Au programme : tournois de jeux vidéo, jeux de société, quiz, blind 
test, et plein de lots à gagner ! Ils comptent sur votre présence pour 
partager un moment fun et plein d’énergie en famille. 
Buvette et restauration sur place ! 

28 mars Spectacle Cie Théia 
Pour sa sortie de résidence, la compagnie de théâtre Théia vous  
présente un spectacle tout public sur la vie d’artiste ! 
Un spectacle mêlant théâtre et chant, créé en résidence à la MJC. 
Nous vous invitons à venir découvrir cette création, qui sera jouée 
pour la toute première fois. 
Un rendez-vous à ne pas manquer pour partager un moment artistique, 
convivial et plein d’émotion !

Vie associative

Restez informer grâce à notre Site Internet, 
notre page Facebook « EVS-MJC Serge GAINSBOURG »,  
notre compte Instagram « evsmjc_serge_gainsbourg »

Journée des Droits de l’Enfant
Mercredi 26 novembre 2025, le centre de loisirs périscolaire a 
organisé un grand jeu dédié aux Droits de l’Enfant, réunissant 
les enfants de 2 ans et demi à 11 ans autour de six ateliers 
thématiques  : droit aux soins, au jeu, à l’éducation, à la famille, 
à la protection et à l’expression.
Cette action s’inscrit dans la démarche de la Commune de Fléac, 
labellisée Ville amie des enfants, qui affirme ainsi son engagement 
à placer les besoins et les droits des plus jeunes au cœur de ses 
projets éducatifs.
Tout au long de la matinée, les enfants ont exploré leurs droits grâce 
à des défis ludiques, des jeux d’observation, des mises en situation 
et des activités adaptées à chaque âge. Les bénévoles de l’UNICEF 
Charente étaient présents pour accompagner les ateliers, répondre 
aux questions et partager leur expertise, permettant aux enfants 
de mieux comprendre la réalité des droits de l’enfant en France et 
dans le monde.
Cette journée a permis de sensibiliser les enfants de manière 
joyeuse et participative, tout en rappelant l’importance de garantir à 
chacun un environnement protecteur, éducatif et bienveillant.
Entre temps… Comme chaque année depuis 2023, les enfants du 
centre de loisirs participeront également au Prix UNICEF de la  
Littérature Jeunesse, un dispositif qui les invite à découvrir des  
ouvrages engagés et à voter pour leur livre préféré autour de 
grandes thématiques liées aux droits de l’enfant.
Prochain rendez-vous, février 2026… Le centre de loisirs pour-
suivra cette dynamique lors des prochaines vacances d’hiver, 
dans le cadre de la Consultation Nationale UNICEF 2026, 
consacrée cette année au thème essentiel de la santé mentale.
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Mots croisés
Auteur : Michèle Itant

Solution du n° 301

C’est la dernière fois que vous retrouvez 
ce jeu dans votre Fléac Contact.

Un grand merci à Michèle ITANT  
qui a créé, pendant plusieurs années,  
ces mots croisés.

Sur le chemin…
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Depuis le 1er octobre 2025, j’ai le plaisir d’exercer mon activité de magné-
tiseuse dans l’ancien local des infirmières refait à neuf par les agents mu-
nicipaux au 10 impasse des Rainettes. Installée au cœur de la commune, 
j’y propose des séances personnalisées destinées à soulager les tensions 
physiques, apaiser le mental et favoriser une meilleure circulation des éner-
gies dans le corps.
Mon parcours est jalonné d’un travail personnel de plus de quinze ans, au 
cours duquel j’ai exploré différentes approches du bien-être et du développe-
ment intérieur. Cette expérience m’a conduite à me former à plusieurs tech-
niques de soins énergétiques, ainsi qu’à la pratique de l’hypnothérapie. Ces 
apprentissages m’ont permis d’enrichir ma compréhension de l’humain et 
d’accompagner chaque personne de manière globale, dans le respect de son 
rythme et de sa sensibilité.

Ma démarche repose 
sur une conviction pro-
fonde : chacun possède 
en lui les ressources 
nécessaires pour re-
trouver son équilibre et 
son énergie vitale. 
Mon rôle est d’accompa-
gner ce processus avec 
bienveillance, dans un 
espace chaleureux et 
apaisant.

Je suis heureuse de pouvoir désormais exercer cette activité à Fléac. 
Je suis ouverte sur rendez-vous du lundi au vendredi ainsi que des 
créneaux le samedi pour les personnes en activité. 
Je suis joignable au 06 62 45 70 30. 
Vous pouvez me retrouver sur Instagram et Facebook sur la page 
« Alexandra Girard magnétiseuse ».

État civil   Fait au 09/12/2025

Mariages :
D NOIRAUD Eric et ARC-CHAIGNAUD Orianne

Décès :
D AMBLARD Jacqueline
D FORT Chantal
D POUCHELET Pierre-Olivier
D MARTIN Jeanne
D FONTENAUD Norbert
D VALLET Paulette
D DUCLOUX Chantal
D BOUHIER Renée
D BARRAUD Georges
D DEFRANCE Louis
D TUTARD Simonne
D COUSSY Ginette
D PICARD Pascal
D LECOINTRE Marc Christopher
D LENESTOUR Jean-Jack

Agenda
> JANVIER 
9 janvier - 18h00
D �Vœux du Maire et de l’équipe municipale  

– Salle des fêtes
18 janvier - 16h00
D �Concert de l’Harmonie d’Angoulême au 

profit du Téléthon – Salle des fêtes
18 janvier 
D �Remise du colis des ainés – Château
24 janvier - 20h30
D �Représentation théâtrale « La Plume et 

le Masque » - Salle des fêtes  
31 janvier - 15h00
D �Goûter musical et dansant des ainés, 

animé par Jean-Guy Mickael  
– Salle des fêtes

> FÉVRIER
7 février 
D ��Loto « APE » - Salle des Fêtes
8 février 
D ��Les kms du Cœur (G contre la SLA) 
21 février  
D ��Concours de tarot – Salle des fêtes

> MARS
07 mars - 18h30/22h30 
D �Soirée Gaming (EVS-MJC)  

- Salle des Fêtes  
07 mars 
D �Participation du CME à la collecte des 

restos du cœur
14 mars 
D Repas « Les Rabalbots » - Salle des fêtes
15 et 22 mars 
D Election municipale – Salle de sports 

20 et 22 mars  
D �Boom du groupe scolaire (APE)  

– Salle des fêtes
28 mars 
D Danse « Let’s Dance » - Salle des fêtes
28 mars - 9h00 
D �Marche solidaire (Chiens guides 

d’aveugles) – Château 
29 mars 
D �Marché de Printemps  

– Place Marktbreit

> AVRIL
3 avril 
Soirée UNICEF – Salle des fêtes
4 avril 
Loto « Etoile Sportive » - Salle des fêtes
Du 18 au 26 avril  
Festival photo (Declics Events)

Nouvelle activité à Fléac

Une réouverture attendue !


