
Aide UE à destination des écoles

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Tomates cerise Concombre Carottes rapées Œufs durs mayonnaise Céleri rémoulade 

Pizza au fromage Saucisse de Toulouse Sauté de bœuf Poisson sauce Aurore Lasagnes végétariennes

Chips Pommes de terre rissolées Semoule Riz Epinards

Abricots Gouda Tome de Savoie Emmental Mousse au chocolat

Pastèque Banane Nectarine
Goûter Goûter Goûter

Brioche, pâtes de fruit Lait, financier, fruit sec Pain, fromage, fruit

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Tomates Macédoine de légumes, mayonnaise Pâté de campagne Pastèque Melon 

Merguez (bœuf, mouton) Œuf brouillé à la tomate Sauté de dinde Rôti de porc Moules

Coquillettes au beurre Champignons sautés Purée de pommes de terre Riz Frites

Tomme des Pyrénées Tomme blanche Edam Emmental Fromage blanc

Glace Abricots Riz au lait vanille Pêche Fruits secs
Goûter Goûter Goûter Goûter

Tourteaux fromager, fruit Pain, fromage, purée de pommes Lait, quatre quart, fruit sec Pain, fromage, fruit

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Betteraves Salade, lardons Choux fleur, vinaigrette Tomates Carottes râpées aux raisins secs

Parmentier végétarien Poulet basquaise Saucisse de Toulouse Paëlla de la mer Sauté de porc

Lentilles corail Riz Flageolets Comté Purée de pois cassés 

Camembert Cantal Gouda Purée de fruits Crème chocolat

Pomme Nectarine Melon 
Goûter Goûter Goûter Goûter

Lait, pain, chocolat, fruit Pain, fromage, purée de pommes Lait, sablé Charentais, fruit Brioche , fruit

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Houmous pois chiche Concombres Pastèque Taboulé Melon

Courgettes au curry Veau à la provençale Hachis parmentier Poisson Sauce chorizo Quiche lorraine

Riz pilaf au lait de coco Pâtes torsades Camembert Butternut Salade

Edam Fromage blanc Fruits au sirop Tomme des Charentes Emmental

Banane Fruits secs Poire Crème vanille
Goûter Goûter Goûter Goûter

Galette Bretonne, pâte de fruit Pain, fromage, fruit Lait, pain, chocolat, fruit sec Lait, gâteau citron, fruit

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Chou-fleur au maïs Tarte aux fromages Carottes rapées Concombre Melon

Mignon de porc Rôti de bœuf Moules marinières Blanquette de poisson Galette indienne

Risotto de blé Carottes persillées Frites Riz Gratin d'épinards 

Comté Cantal Camembert Tomme de Savoie Chèvre

Figue Abricot Fruit                      Mousse au chocolat Poire au sirop
Goûter Goûter Goûter Goûter

Tourteau fromager, compote Pain, fromage, fruit Lait, fondant chocolat, fruit sec Financier, pâte de fruit

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Betteraves Haricots verts Radis beurre Wrap fromage frais Pâté de campagne

Mafé de poulet Blanquette de dinde Bœuf bourguignon Parmentier de choux fleur Filet de poisson meunière

Riz pilaf Flageolets Pommes de terre vapeur Boulgour Purée de potimarron

Tomme des Charentes Chèvre Tomme noire Camembert Yaourt nature 

Purée de pommes Clémentine Gateau vanille Kiwi

Goûter Goûter Goûter Goûter
Lait, pain, chocolat, fruit Lait, sablé, purée de fruits Lait, quatre quart, pâte de fruit Pain, fromage, fruit

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Haricots beurre Tomates mozzarella Macédoine mayo Brocolis mimosa Carottes râpées

Sauté de canard aux figues Hachis parmentier Colombo de porc Encornet à la tomate Lasagnes

Coquillettes Yaourt vanille Gratin d'épinards et PDT Riz végétariennes

Tomme de brebis Île flottante Cantal Gouda

Fruit Kaki Fruit

Goûter Goûter Goûter Goûter

Brioche, pâte de fruit Lait, cookie, fruit Lait, Moelleux citron, fruit sec Pain, fromage, fruit

Du 12 Octobre au 16 Octobre

Toutes les vinaigrettes sont servies à part

Toutes les vinaigrettes sont servies à part

Toutes les vinaigrettes sont servies à part

Toutes les vinaigrettes sont servies à part

Du 28 Septembre au 2 Octobre 

Du 5 Octobre au 9 Octobre

Menus restauration scolaire Fléac

Du 31 Août au 16 Octobre  2026
Du 31 Août au 4 Septembre

Du 7 Septembre au 11 Septembre

Du 14 Septembre au 18 Septembre

Du 21 Septembre au 25 Septembre

Toutes les vinaigrettes sont servies à part

Toutes les vinaigrettes sont servies à part

Toutes les vinaigrettes sont servies à part

Végétarien

Végétarien

Végétarien

Végétarien

Végétarien

Végétarien

Végétarien


